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1. Context general 

 
Prezenta Metodologie a fost elaborată în vederea premierii caietelor de practică ale studenților 
din grupul țintă al proiectului Studenți motivați în realizarea de stagii de practică corelate cu 
cerințele pieței muncii - SMART-PRACTICE – cod MySMIS 311263, proiect cofinanțat de Uniunea 
Europeană din FSE+ prin Programul Educație și Ocupare 2021-2027. 

Proiectul SMART-PRACTICE își propune să crească participarea studenților la programele de 
învățare la locul de muncă prin stagii de practică, dezvoltate în parteneriat, pentru a facilita 
integrarea absolvenților de studii universitare pe piața muncii. Acțiunile proiectului sunt 
completate de demersuri de actualizare a ofertei educaționale, care este centrată pe formarea 
și dezvoltarea competențelor profesionale și transversale cerute de piața muncii, inclusiv în 
domeniul economiei verzi și al locurilor de muncă verzi. 

În urma efectuării stagiului de practică studenții au posibilitatea de a se înscrie la un concurs în 
care să prezinte activitatea desfășurată în stagiul de practică și elementele învățate. 

În urma derulării concursului și în baza punctajului obținut de către fiecare student, vor fi 
premiați în total 106 de studenți cu suma de 2000 Ron/student pe parcursul celor 2 ani de 
implementare a proiectului. Pe toată durata implementării activității va exista transparență și 
nu se va face nici o deosebire între participanți, asigurându-se  egalitatea de șanse și aplicarea 
principiului non-discriminării. 

 
2. Cadru legislativ 

 
Prezenta Metodologie a fost elaborată pe baza următoarelor acte normative în vigoare: 

 Contractul de finanțare  nr. G2024-82232/25.11.2024  aferent proiectului Studenți motivați 
în realizarea de stagii de practică corelate cu cerințele pieței muncii - SMART-PRACTICE – 
cod MySMIS 311263  

 Prevederile Legii nr. 258/2007 privind practica elevilor și a studenților; 

 Ordinul ministrului educației, cercetării și tineretului nr. 3955/2008 privind aprobarea 
Cadrului general de organizare a stagiilor de practică în cadrul programelor de studii 
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universitare de licență și de masterat și a Convenției-cadru privind efectuarea stagiului 
de practică în cadrul programelor de studii universitare de licență și de masterat; 

 Legea Educației Naționale nr. 1/2011 cu modificările și completările ulterioare; 
 Ordonanță de urgență nr. 133/2021  privind gestionarea financiară a fondurilor 

europene pentru perioada de programare 2021-2027 cu completările si adăugirile 
ulterioare  

 Ghidul solicitantului condiții specifice Programul Educație și Ocupare - Stagii de practică 
pentru studenți 

 
 

3. Sistemul de acordare a premiilor 
 

În urma participării studenților la stagiile de practică în cadrul proiectului „Studenți motivați în 
realizarea de stagii de practică corelate cu cerințele pieței muncii - SMART-PRACTICE”,  pentru 
caietele de practică, așa cum este prevăzut în cererea de finanțare, se acordă unui număr de 
106 de studenți premii de 2000 lei/student/stagiu.  

Experții grup țintă se vor constitui în comisii de evaluare a stagiilor de practică, fiecare comisie 
fiind compusă din 3 membri. Fiecare comisie va aprecia activitatea desfășurată în cadrul 
stagiului de practică de către studenții înscriși în competiție și elementele însușite de studenți. 

Acordarea premiilor se va desfășura respectând prevederile legislației în vigoare și a practicilor 
europene cu privire la egalitatea de șanse și tratament. Nu se va face nici o deosebire, 
excludere, restricție sau preferință. 

Având în vedere principiul egalității de șanse, totalul de 106 premii disponibile pentru cei doi ani 
de implementare a proiectului se va distribui proporțional cu numărul de studenți din grupul țintă 
din fiecare an, în situația în care numărul de studenți din grupul țintă din primul din este mai mare 
decât cel anticipat inițial.  

Selectarea studenților care vor beneficia de premii se va face urmând etapele specificate în cele 
ce urmează. 

Etapa 1: Înregistrarea cererilor de înscriere la concurs 
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Înscrierea la concurs se va realiza individual de către fiecare student conform calendarul 
prevăzut în Anexa 1. 

Pentru a se înscrie la concurs, studenții trebuie să: 

• completeze cererea de înscriere la concursul pentru premierea caietului de practică 
(Anexa 2) și să o încarce în platforma Teams în secțiunea Assignments a clasei special 
create pentru acest concurs. Se pot înscrie la concurs doar studenții care au efectuat 
practica de cel puțin 240 ore în cadrul proiectului și care fac parte din grupul țintă al 
acestuia. Documentul se încarcă cu următoarea denumire Acronim facultate_ 
Nume_Prenume_Cerere concurs CP.pdf 

• elaboreze o prezentare de 5-8 minute pe care să o încarce în platforma Teams în același 
loc cu cererea, cu minim 24 de ore înainte de ziua și ora planificată pentru susținerea 
acesteia. În prezentare se vor evidenția competențele verzi, de comunicare, de 
organizare și adaptare la o structură de lucru, dobândite pe durata stagiului de practică. 
Competențele verzi sunt acele competențe necesare pentru adaptarea produselor, 
serviciilor, proceselor la schimbările de climă, precum și cerințele și reglementările 
legate de mediu, dar și cunoștințele, abilitățile, valorile și atitudinile necesare pentru a 
dezvolta și susține o societate sustenabilă și eficientă privind resursele.   Documentul se 
va încărca cu următoarea denumire Acronim facultate_ 
Nume_Prenume_Prezentare.pdf 

 

Etapa 2: Prezentarea activității de practică  

Fiecare student va susține prezentarea pregătită și va răspunde la întrebările adresate de membrii 
comisiei de evaluare. Planificarea pe zile și ore se va realiza de către fiecare comisie de evaluare și 
va fi adusă la cunoștința celor interesați în termen util. Comisia de evaluare va stabili modalitatea 
de desfășurare a prezentărilor (față în față sau online prin platforma Teams) și va aduce acest 
lucru la cunoștința celor interesați. Prezentările sunt publice fiind încurajați să participe cât mai 
mulți studenți din grupul țintă.  

 

Etapa 3: Evaluarea și notarea candidaților  

Evaluarea și notarea candidaților înscriși la concurs vor fi realizate de fiecare membru al 
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comisiei de evaluare. Comisia completează câte o fișă de evaluare pentru fiecare student în 
parte (Anexa 3), iar studenții vor fi ierarhizați în ordinea descrescătoare a punctajelor obținute 
(Anexa 4). 

 

În evaluarea studenților, în vederea acordării premiilor se va ține cont de criteriile prezentate în 
tabelul de mai jos: 
 

Criteriu Procent din 
nota finală Observații 

Evaluarea caietului de practică 50 Evaluarea se va face conform 
criteriilor din Anexa 3 

Evaluarea prezentării stagiului de practică 20 Evaluarea se va face conform 
criteriilor din Anexa 3 

Evaluarea din partea tutorelui din cadrul 
firmei la care s-a desfășurat stagiul de 
practică 

30 
Nota se va lua din fişa de evaluare a 
competenţelor dobândite în cadrul 
activităţii practice. 

 

În cazul în care sunt mai mulți candidați cu punctaj egal, departajarea se va face ținându-se cont 
de notele obținute pe cele 3 criterii în următoarea ordine de prioritate: 1) nota pe caietul de 
practică; 2) nota obținută pe prezentarea stagiului de practică; 3) nota acordată de tutorele din 
cadrul firmei la care s-a efectuat stagiul de practică. 

 

Etapa 4: Afișarea rezultatelor concursului și soluționarea contestațiilor 

Afișarea rezultatelor concursului, depunerea contestațiilor, soluționarea contestațiilor și afișarea 
rezultatelor finale se vor realiza pentru primul an de implementare a proiectului conform 
calendarului prezentat în Anexa 1. Pentru anul 2 de implementare a proiectului Anexa 1 va fi 
actualizată după începerea anului universitar 2025-2026 în acord cu calendarul activităților 
studențești. 

Comisia de soluționare a contestațiilor este formată din: 

Emilia ȘIPOȘ - Manager de proiect 

Anastasia PANTEA - Asistent manager 

Sorin HERLE - Coordonator experți grup țintă 
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Depunerea eventualelor contestații se va face în termenul stabilit în Anexa 1, pe platforma Teams 
în locul indicat în momentul afișării rezultatelor inițiale. Se acceptă contestații care țin de 
nerespectarea procedurii de desfășurare a concursului. Evaluările fiecărui membru al comisiei de 
evaluare nu pot fi contestate. 

 
4. Prevederi finale 

 

Prezenta metodologie va fi adusă la cunoștința studenților, în timp util, pe canalele de  comunicare 
anunțate și utilizate de către fiecare facultate participantă în proiect și va fi postată pe pagina de 
web a proiectului SMART-PRACTICE.  

Rezultatele concursului sunt consemnate pentru fiecare comisie într-un tabel centralizator cu 
rezultatele finale ale evaluării studenților participanți la concurs (Anexa 4).  

Rezultatele concursului la nivel de universitate sunt consemnate într-un tabel centralizator cu 
rezultatele finale ale concursului de premiere a caietelor de practică (Anexa 5).  

Atribuirea premiilor se va face în ordinea descrescătoare a punctajului obținut și în limita 
numărului de premii disponibile pentru fiecare din cei doi ani. 

Premiile financiare vor fi virate câștigătorilor în termen de maxim 60 de zile de la data anunțării  
rezultatelor finale, dar nu mai târziu de 30 noiembrie 2026. 

Prin înscrierea la competiție, participanții își dau acordul pentru folosirea datelor cu caracter 
personale în scopurile legitime ale proiectului SMART-PRACTICE. 
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ANEXA 1 
 

Calendarul concursului 
Anul universitar 2025-2026 

 
I. Pentru facultățile: Autovehicule Rutiere, Mecatronică și Mecanică; Construcții; Electronică, 
Telecomunicații și Tehnologia Informației; Ingineria Materialelor și a Mediului; Inginerie a 
Instalațiilor; Inginerie Electrică; Inginerie Industrială, Robotică și Managementul Producției; Inginerie 
- Baia Mare 
 

ACTIVITĂȚI PERIOADA 

Înscrierea studenților 01.09.2026 - 07.09.2026 
Verificarea documentelor, planificarea prezentărilor 
și anunțarea studenților 08.09.2026 - 11.09.2026  

Susținerea publică a prezentărilor 14.09.2026 - 18.09.2026  
Afișarea rezultatelor inițiale 05.10.2026 
Depunerea contestațiilor 06.10.2026 
Soluționarea contestațiilor 07.10.2026 
Afișarea rezultatelor finale 08.10.2026 

 

II. Pentru Facultatea de Automatică și Calculatoare 
 

ACTIVITĂȚI PERIOADA 
Înscrierea studenților 15.09.2026 - 21.09.2026 
Verificarea documentelor, planificarea prezentărilor 
și anunțarea studenților 22.09.2026 - 25.09.2026 

Susținerea publică a prezentărilor 28.09.2026 - 02.10.2026 
Afișarea rezultatelor inițiale 05.10.2026 
Depunerea contestațiilor 06.10.2026 
Soluționarea contestațiilor 07.10.2026 
Afișarea rezultatelor finale 08.10.2026 
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ANEXA 2 
 
 
 
 

CERERE DE ÎNSCRIERE LA CONCURS 
        

Anul universitar 2025 /2026 
 
 

Subsemnatul/Subsemnata     ___, 
student/studentă al/a Universităţii Tehnice din Cluj-Napoca, Facultatea 
________________________________________________________________________, 
specializarea__________________________________________, înscris / înscrisă în grupul 
țintă al proiectului  „Studenți motivați în realizarea de stagii de practică corelate cu cerințele 
pieței muncii - SMART-PRACTICE – cod MySMIS 311263” doresc să particip la concursul 
pentru premierea caietelor de practică, desfășurat în cadrul proiectului. 

 
 

Declar pe propria răspundere că datele completate în prezenta cerere corespund cu 
realitatea. 

 
 
 
 

Data, Semnătura, 
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ANEXA 3 
 

         FIȘĂ DE EVALUARE 
Anul universitar 202_/202_ 

         Numele și prenumele studentului:   

         Facultatea:   

                  I. Evaluarea din partea tutorelui (30%) 
              Numele companiei:   

         
Nota acordată de tutore (între 1 și 10):  A. Puncte în nota finală (30%):  

 
         II. Evaluarea caietului de practică (50%) 

              Nr.  Criterii Eval.1 Eval. 2 Eval. 3 
1 Organizarea caietului de practică (max. 1 punct).       
2 Completarea sistematică a caietului de practică (max. 2 puncte).       
3 Gradul de detaliere al activităților realizate (max. 3 puncte).       

4 Evidențierea competențele tehnice, verzi, de comunicare, de 
organizare și adaptare la o structură de lucru (max 4 puncte).       

 
 

 
Note acordate de evaluatori:    

         Media notelor acordate de 
evaluatori:  B. Puncte în nota finală (50%):  

 
     III. Evaluarea prezentării stagiului de practică (20%) 

            Nr.  Criterii Eval.1 Eval. 2 Eval 3 
1 Structura și conținutul prezentării (max. 1 punct).       
2 Claritatea și cursivitatea prezentării (max. 2 puncte).       

3 Evidențierea competențelor dobândite (tehnice, verzi, de comunicare, 
de organizare și adaptare )(max. 4 puncte).       

4 Răspunsurile date la întrebările comisiei (max. 3 puncte)       

   
Note acordate de evaluatori:    

         Media notelor acordate de 
evaluatori:  C. Puncte în nota finală (20%):  
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     NOTA FINALĂ (A+B+C):  

  Data evaluării:   
   

         Comisia de evaluare: Evaluator 1 Evaluator 2 Evaluator 3 

Numele și prenumele       
Funcția       

Semnătura 
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ANEXA 4 
 

Tabel centralizator cu 
rezultatele finale ale evaluării studenţilor participanţi la concurs 

 
Comisia nr.  _____ 

 
   Anul universitar 202_ / 202_, Ziua_____, Luna____ 
 
 
 

Nr.crt. Numele și prenumele studentului Firma în care s-a desfășurat stagiul de 
practică 

Nota 
finală 

Premiu 
(DA/NU) 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     

10     
...     
     
     
     
     

 
Comisia de evaluare: 

 Evaluator 1 Evaluator 2 Evaluator 3 

Numele și prenumele    

Funcția    

Semnătura    

 

 



 
Proiect cofinanțat de Uniunea Europeană din FSE+ prin Programul Educație și Ocupare 2021-2027  
P07 – Creșterea calității ofertei de educație si formare profesională pentru asigurarea echității sistemului si o mai bună adaptare la 
dinamica pieței muncii și la provocările inovării și progresului tehnologic       
Beneficiar: Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca  
Studenți motivați în realizarea de stagii de practică corelate cu cerințele pieței muncii - SMART-PRACTICE – cod MySMIS 311263  
Contract de finanțare nr. G2024-82232 / 25.11.2024   
 

ANEXA 5 
 

Tabel centralizator cu 
rezultatele finale ale concursului de premiere a caietelor de practică 

 
Anul universitar 202_ / 202_ 

 
Nr.
crt. 

Numele și prenumele 
studentului Facultatea Firma în care s-a desfășurat 

stagiul de practică 
Nota 
finală 

Premiu 
(DA/NU) 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      

10      
...      
      
      
      
      

 
   
 
Întocmit,          Aprobat, 
Coordonator experți grup țintă      Manager proiect 
Șl.dr.ing. Sorin HERLE       Conf.dr.ing. Emilia ȘIPOȘ  
 

 
Data: ______________       Data: ______________ 
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